
教
育
」
に
は
、
知
識
や
技
能
を
効

率
よ
く
身
に
つ
け
ら
れ
る
と
い
う

強
み
が
あ
っ
た
の
で
す
。

　
と
こ
ろ
が
研
究
は
そ
こ
で
終
わ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
子
ど
も
た
ち

を
15
歳
、
そ
し
て
23
歳
ま
で
追
跡

す
る
と
、
幼
児
期
に
見
ら
れ
た
学

力
面
で
の
差
は
、
そ
の
後
大
き
な

差
と
し
て
残
り
続
け
た
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
一
方
で
、
長
期
的
に
見
る
と
別

の
違
い
が
現
れ
て
き
ま
す
。
上
の

図
を
見
る
と
、
幼
児
期
の
学
力
で

は
D
I
が
高
い
一
方
、
23
歳
ま
で

追
跡
す
る
と
、
社
会
面
や
情
緒
面

で
は
別
の
傾
向
が
見
え
て
き
ま

す
。
子
ど
も
が
自
分
で
選
ぶ
こ

と
。
友
達
と
意
見
を
交
わ
す
こ

と
。
と
き
に
は
ぶ
つ
か
り
、
協
力

し
な
が
ら
解
決
す
る
こ
と
。
失
敗

し
、
や
り
直
し
、
も
う
一
度
挑
戦

す
る
こ
と
。
こ
う
し
た
経
験
は
、

幼
児
期
だ
か
ら
こ
そ
育
ま
れ
る
力

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
大
人
が
答
え
を
示
し
続
け
れ
ば
、

子
ど
も
は
「
正
解
を
待
つ
こ
と
」

が
上
手
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、

自
ら
問
い
を
立
て
、
仲
間
と
新
し

い
答
え
を
生
み
出
す
力
は
育
ち
に

く
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
研
究
は
、「
幼
児
期
に
本

当
に
育
て
た
い
力
と
は
何
な
の

か
」
を
私
た
ち
に
問
い
か
け
て
い

　
最
近
、
藤
森
平
司
先
生
が
よ
く
お

話
し
さ
れ
て
い
る
以
下
の
研
究
に
つ

い
て
、
私
な
り
に
調
べ
て
み
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
の
た
め
な
ら
し
っ
か
り

教
え
た
方
が
い
い
」。

　
そ
う
考
え
る
こ
と
は
と
て
も
自
然

な
こ
と
で
す
。
分
か
ら
な
い
こ
と
は

大
人
が
教
え
る
。
早
く
覚
え
れ
ば
、

そ
の
子
の
将
来
に
役
立
つ
。
私
た
ち

大
人
も
そ
う
や
っ
て
育
っ
て
き
ま
し

た
。
実
は
約
60
年
前
の
ア
メ
リ
カ
で

も
同
じ
よ
う
な
問
い
が
あ
り
ま
し

た
。
貧
困
や
教
育
格
差
が
大
き
な
社

会
問
題
と
な
る
中
、「
幼
い
う
ち
か

ら
文
字
や
数
を
教
え
れ
ば
、
子
ど
も

た
ち
の
未
来
を
変
え
ら
れ
る
の
で
は

な
い
か
」
と
考
え
ら
れ
た
の
で
す
。

　
そ
こ
で
研
究
者
た
ち
は
、
3
つ

の
グ
ル
ー
プ
を
比
較
し
ま
し
た
。

1
つ
は
、
先
生
が
計
画
的
に
文
字

や
数
な
ど
を
教
え
る
直
接
教
授
型

（
図
の
D
I
）。
も
う
1
つ
は
、
子

ど
も
自
身
の
選
択
や
主
体
性
を
大

切
に
す
る
ハ
イ
ス
コ
ー
プ
型
。
そ

し
て
、
子
ど
も
の
自
由
な
遊
び
を

中
心
と
す
る
ナ
ー
サ
リ
ー
型
で
す
。

3
〜
4
歳
の
子
ど
も
68
人
を
、
そ

の
後
23
歳
ま
で
追
跡
し
ま
し
た
。

　
幼
児
期
だ
け
を
見
る
と
、
D
I

の
子
ど
も
た
ち
は
文
字
や
数
な
ど

の
学
力
面
で
高
い
成
果
を
示
し
ま

し
た
。
つ
ま
り
、「
先
生
が
教
え
る
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
月
次
レ
ポ
ー
ト
の

活
用
案
内

　
カ
グ
ヤ
ウ
ェ
ブ
セ
ン
タ
ー
で
は
、

園
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
ど
の
く
ら

い
見
ら
れ
て
い
る
か
、
ど
の
ペ
ー

ジ
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
多
い
か
を
可

視
化
し
、
今
後
の
情
報
発
信
に
お

役
立
て
い
た
だ
け
る
「
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
月
次
レ
ポ
ー
ト
」
を
毎
月

無
料
で
配
信
し
て
お
り
ま
す
。

　
本
レ
ポ
ー
ト
で
は
、
訪
問
者
数

や
よ
く
見
ら
れ
て
い
る
ペ
ー
ジ
の

ご
確
認
を
は
じ
め
、
ア
ク
セ
ス
が

多
い
曜
日
・
時
間
帯
に
合
わ
せ
た

ブ
ロ
グ
更
新
、
ス
マ
ホ
対
応
や
Ｓ

Ｓ
Ｌ
化
と
い
っ
た
こ
と
や
、
園
児

募
集
や
職
員
採
用
の
成
果
に
繋
げ

る
た
め
の
改
善
の
ヒ
ン
ト
な
ど
、

日
々
の
各
種
運
用
に
直
接
役
立
て

る
こ
と
が
で
き
る
情
報
を
詳
し
く

掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
「
ア
ク
セ
ス
状
況
を
数
値
化
さ
れ

た
デ
ー
タ
で
把
握
し
、
よ
り
多
く
の

人
に
園
の
魅
力
を
伝
え
た
い
」「
日
々

の
ブ
ロ
グ
更
新
を
、
園
児
募
集
や
求

人
の
成
果
に
結
び
つ
け
た
い
」「
こ

れ
ま
で
の
情
報
発
信
の
あ
り
方
を
見

直
す
き
っ
か
け
に
し
た
い
」
場
合
に

大
変
お
す
す
め
の
内
容
で
す
。

　
な
お
、
年
数
が
経
過
し
て
い
る

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
場
合
、
ア
ク
セ

ス
解
析
が
未
設
定
の
ま
ま
に
な
っ

て
い
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
現
在
、
ま
だ
レ
ポ
ー
ト
が
届

い
て
い
な
い
園
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、
い
つ
で
も
無
料
に
て
新
規
の

配
信
設
定
を
承
り
ま
す
。「
う
ち
の

園
も
配
信
し
て
ほ
し
い
」「
自
社
の

ア
ク
セ
ス
状
況
に
興
味
が
あ
る
」

と
い
う
場
合
は
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
本
レ
ポ
ー
ト
が
、
保
護
者
様
へ

の
園
の
様
子
の
共
有
や
、
求
職
者

へ
の
Ｐ
Ｒ
、
園
の
活
発
な
情
報
発

信
の
一
助
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

数
字
を
見
る
だ
け
で
終
わ
ら
せ
ず
、

日
々
の
ブ
ロ
グ
更
新
の
タ
イ
ミ
ン

グ
検
討
な
ど
、
園
の
発
信
力
を
最

大
化
す
る
具
体
的
な
運
用
ツ
ー
ル

と
し
て
ぜ
ひ
本
レ
ポ
ー
ト
を
ご
活

用
く
だ
さ
い
。　
（
松
田 

恵
美
子
）

世界の研究から考える
「見守る保育」
～先生が教えるほど

  子どもは幸せになるのか～

竹取新聞に関する皆様のご意見や
ご要望をお聞かせください！

ご意見箱

竹取新聞以外のご意見も
お待ちしております。

お電話やメールでもOK！

03-3518-6217
info@caguya.co.jp

る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
文
字
や
数

は
、
あ
と
か
ら
で
も
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。
し
か
し
、
自
分
で
考

え
る
こ
と
、
自
分
で
選
ぶ
こ
と
、

人
と
関
わ
る
こ
と
、
失
敗
か
ら
学

ぶ
こ
と
は
、
そ
の
時
期
だ
か
ら
こ

そ
積
み
重
ね
ら
れ
る
経
験
で
も
あ

り
ま
す
。

　
そ
し
て
こ
の
問
い
は
保
育
だ
け

へ
の
も
の
で
は
な
い
と
感
じ
て
い

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、
や
が
て

社
会
へ
出
て
働
き
ま
す
。
そ
こ
で

「
言
わ
れ
た
こ
と
だ
け
を
す
る
人
」

が
求
め
ら
れ
る
の
で
あ
れ
ば
、
幼

児
期
に
大
人
の
指
示
通
り
に
動
く

力
を
育
て
る
こ
と
に
も
意
味
が
あ

る
で
し
ょ
う
。

　
し
か
し
こ
れ
か
ら
は
、
一
人
ひ

と
り
が
考
え
、
挑
戦
し
、
互
い
に

学
び
合
い
な
が
ら
新
し
い
も
の
を

生
み
出
し
て
い
く
力
が
ま
す
ま
す

大
切
に
な
り
ま
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、
未
来
の
子
ど
も
た
ち
を
迎
え

る
私
た
ち
大
人
側
も
、
管
理
す
る

場
か
ら
、
一
人
ひ
と
り
が
考
え
、

挑
戦
し
、
互
い
に
学
び
合
え
る
環

境
へ
と
変
わ
っ
て
い
く
必
要
が
あ

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
幼
児
期
に
育
て
た
い
力
は
、
社

会
に
出
て
か
ら
突
然
必
要
に
な
る

力
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
芽
は

子
ど
も
時
代
か
ら
育
っ
て
い
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。　

  （
眞
田 

海
）

竹
取
新
聞
は
、「
子
ど
も
第
一
義
」
の
理
念
の
も
と
、
皆
様
の
保
育
に
少
し
で
も
お
役
に

立
て
た
ら
と
の
思
い
で
お
届
け
し
て
い
る
新
聞
で
す
。
お
客
様
の
素
敵
な
保
育
実
践

は
も
ち
ろ
ん
、
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
や
働
き
方
、
子
育
て
や
暮
ら
し
の
あ
り
方
、
社
内
の
取
り

組
み
や
ウ
ェ
ブ
・
I
T
支
援
ま
で
、
カ
グ
ヤ
の
実
践
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
明
日
か
ら
真

似
で
き
る
こ
と
や
、挑
戦
す
る
勇
気
に
つ
な
が
る
こ
と
を
大
切
に
発
刊
し
て
い
ま
す
。

カグヤの一円対話も、安心して対話できる環境や、弱さを出し合い、
助け合い、学び合う環境を目指して取り組んでいます。
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新
し
い
関
係
性
︑

ご
縁
を
結
び
直
す

が
で
き
る
と
す
れ
ば
﹃
今
を
知
る
﹄
も
の

で
す
︒
そ
の
よ
う
な
人
物
こ
そ
俊
傑
と
呼

ば
れ
る
も
の
で
す
︒
こ
の
地
に
俊
傑
は
二

人
い
ま
す
︒
そ
れ
が
諸
葛
孔
明
と
龐
士
元

で
す
︒﹂
と
︒

　
﹁
俊
傑
﹂
と
は
何
か
︑
こ
れ
は
時
代
の

兆
し
を
知
り
︑
今
を
識
る
も
の
の
こ
と
で

す
︒
こ
の
﹁
今
を
識
る
﹂
と
は
何
か
︒
こ

れ
は
日
々
を
新
た
に
生
き
切
る
人
の
こ
と

で
す
︒
つ
ま
り
ゼ
ロ
ベ
ー
ス
に
物
事
を
常

に
刷
新
し
て
洞
察
し
続
け
ら
れ
る
人
︑
新

し
い
自
分
を
常
に
創
り
続
け
て
い
る
人
と

も
い
え
ま
す
︒

　

人
間
は
︑
過
去
に
よ
っ
て
今
を
概
念
で

操
作
し
て
い
き
ま
す
︒
そ
れ
を
思
い
込
み

と
い
い
ま
す
︒
過
去
の
思
い
込
み
に
よ
っ

て
今
を
観
て
い
ま
す
︒
し
か
し
︑
本
当
は

過
去
か
ら
の
今
は
︑
真
の
﹁
今
﹂
で
は
あ

り
ま
せ
ん
︒

　

今
が
ど
の
よ
う
な
今
か
︑
今
の
中
に
存

在
し
ま
す
︒
時
と
は
そ
も
そ
も
今
の
こ
と

で
す
︒
道
元
禅
師
は
こ
れ
を
而
今
と
も
い

い
ま
し
た
︒

　

そ
し
て
今
を
識
る
に
は
新
し
い
自
己
で

居
続
け
る
と
い
う
︑
ま
る
で
変
化
と
一
体

に
な
っ
て
い
る
絶
対
的
な
主
体
性
︑
自
然

︵
じ
ね
ん
︶
で
す
︒

　

カ
グ
ヤ
も
新
体
制
︑
新
し
い
関
係
性
を

お
客
様
と
結
べ
る
よ
う
ク
ル
ー
一
同
で
精

進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
︒　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 ︵
野
見
山 

広
明
︶

　
﹁
時
務
を
識
る
者
は
俊
傑
に
在
り
﹂
と

い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
︒
こ
の
言
葉
は

﹃
三
国
志
﹄
蜀
書
の
諸
葛
亮
伝
の
裴
松
之

注
に
引
用
さ
れ
た
﹃
襄
陽
記
﹄
の
中
に
記

さ
れ
る
言
葉
で
す
︒

　

具
体
的
に
は
︑
ま
だ
弱
小
で
あ
っ
た
劉

備
玄
徳
が
司
馬
徽
︵
水
鏡
先
生
︶
に
天
下

の
情
勢
を
尋
ね
た
と
き
の
返
答
の
言
葉
で

す
︒
正
確
に
は
﹁
劉
備
︑
世
事
を
司
馬
徳

操
に
訪
う
︒
徳
操
曰
く
︑﹃
儒
生
俗
士
︑

豈
に
時
務
を
識
ら
ん
や
︒
時
務
を
識
る
者

は
俊
傑
に
在
り
︒
こ
の
間
︑
自
ら
伏
龍
・

鳳
雛
あ
り
﹄︒
劉
備
︑
問
う
︑﹃
誰
と
な
す
﹄

と
︒
曰
く
︑﹃
諸
葛
孔
明
︑
龐
士
元
な
り
﹄

と
﹂︒

　

以
下
は
意
訳
で
す
が
︑
劉
備
が
水
鏡
先

生
に
真
摯
に
尋
ね
る
︒﹁
今
ま
さ
に
私
は

ど
の
よ
う
に
し
て
こ
の
天
下
に
在
れ
ば
い

い
か
︑
ど
う
か
教
え
て
く
だ
さ
い
︒﹂
と
︒

水
鏡
先
生
が
言
う
︒﹁
儒
学
者
の
私
に
聞

か
れ
て
も
知
識
は
答
え
ら
れ
て
も
そ
れ
は

教
え
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
︒
も
し
そ
れ

　
社
内
の
一
円
対
話
で
、「
雨
の
日
の
過

ご
し
方
」
を
テ
ー
マ
に
話
す
機
会
が
あ

り
ま
し
た
。

　
雨
と
い
う
と
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
と

思
い
ま
す
。
し
か
し
、
お
子
さ
ん
と
あ

え
て
外
で
遊
ん
だ
り
、
明
る
い
色
の
洋

服
を
着
た
り
と
、
そ
の
日
の
天
気
を
楽

し
ん
で
い
る
と
い
う
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
話

が
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
私
自
身
も
雨

音
を
聞
く
と
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
、
仕
事

が
捗
る
気
が
し
ま
す
。

　
後
日
、
実
際
に
雨
の
日
に
外
を
歩
い

て
み
た
と
い
う
ク
ル
ー
も
い
て
、
一
見

過
ご
し
に
く
い
天
気
で
も
楽
し
む
視
点

を
持
ち
、
そ
の
体
験
を
共
有
す
る
こ
と

で
、
新
た
な
発
見
に
つ
な
が
る
も
の
だ

と
感
じ
ま
し
た
。 　

  　
　
　
　
（
川
岸
）

雨音にはリラックス効果が
あるそうです。

一円対話は、園が主体となって「聴く文化」や風通しのよい組織風土を育てていく
実践です。カグヤは、その取り組みが園に根づくよう伴走しています。ここでは
毎月、カグヤで実践された一円対話のテーマをご紹介します。導入いただいている
園の聴福人さんがテーマを設定する際の参考になれば幸いです。

席替えテーマ： 「 食 べ た い 鍋 の ス ー プ の 味  濃 い → あ っ さ り 順 」
( 新しい個性や一面が知れるようなテーマ設定がポイント！ )

一円対話の情報は
こちらから

カ グ ヤ 社 内 「 一 円 対 話 」テ ー マ

一 円 対 話 に ご 興 味 の あ る 方 は お 問 い 合 わ せ く だ さ い ！
自 由 テ ー マ ： 「 最 近 有 難 か っ た な と 思 う こ と 」　
( オープンで本心本音が出しやすいようなテーマ設定がポイント！ )

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町1-1-17
東京堂神保町第3ビルディング8 階
t e l .03-3518-6217
fax.03-3518-6218

今月の

カグヤ公式
Instagram
Follow us!

　　

秋
土
用
を
ゆ
っ
た
り
と

　
10
月
に
入
り
、
朝
晩
の
気
温
差
が
大

き
く
な
っ
た
り
、
日
に
よ
っ
て
寒
暖
差

が
あ
っ
た
り
と
、
体
調
管
理
の
難
し
さ

を
感
じ
る
こ
と
も
増
え
て
き
ま
し
た
ね
。

10
月
20
日
〜
11
月
6
日
は
「
秋
土
用
」

の
期
間
で
す
。
ち
ょ
う
ど
こ
の
新
聞
が

お
手
元
に
届
く
頃
は
、
ま
さ
に
季
節
の

変
わ
り
目
。
体
調
を
崩
し
や
す
い
こ
の

時
期
、
昔
か
ら
の
智
恵
で
あ
る
「
土
用
」

に
つ
い
て
、
少
し
ご
紹
介
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
「
土
用
」と
聞
く
と
、「
土
用
の
丑
の
日
」

や
夏
の
鰻
を
思
い
浮
か
べ
る
方
が
多
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
実
は
土
用
は
年
に

4
回
、
春
・
夏
・
秋
・
冬
そ
れ
ぞ
れ
に

18
日
間
ほ
ど
あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で

し
ょ
う
か
？

　
夏
土
用
は
「
丑
の
日
」
に
「
う
」
の

つ
く
食
べ
物
を
食
べ
る
と
よ
い
と
さ
れ
、

鰻
を
食
べ
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

一
方
、
秋
土
用
は
「
辰
の
日
」
に
「
た
」

の
つ
く
食
べ
物
や
、
青
い
も
の
を
食
べ

る
と
よ
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。（
今
年

の
秋
土
用
の
「
辰
の
日
」
は
、
10
月
21

日
と
11
月
2
日
）

　
実
は
、
秋
は
夏
の
疲
れ
が
表
に
出
や

す
く
、
朝
晩
の
冷
え
に
よ
っ
て
胃
腸
も

弱
り
が
ち
な
時
季
で
す
。「
た
」
の
つ
く

根
菜
や
、
旬
を
迎
え
る
青
魚
な
ど
は
、

体
を
内
側
か
ら
温
め
、
季
節
の
変
わ
り

目
の
身
体
を
支
え
て
く
れ
る
食
材
。
単

な
る
語
呂
合
わ
せ
の
よ
う
に
思
え
る
習

慣
の
中
に
も
、
季
節
に
合
わ
せ
て
身
体

を
い
た
わ
る
、
昔
の
人
の
食
養
生
の
智

恵
が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。

　
季
節
の
変
わ
り
目
で
あ
る
土
用
は
、

昔
か
ら
「
無
理
を
せ
ず
、
ゆ
っ
た
り
過

ご
す
」
こ
と
が
大
切
に
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
ゆ
っ
く
り
お
風
呂
に
浸
か
っ
た
り
、

掃
除
や
衣
替
え
を
し
た
り
と
、
身
も
心

も
身
の
回
り
も
整
え
る
の
に
ぴ
っ
た
り

の
時
期
で
す
。
新
し
い
こ
と
を
始
め
た

り
、
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
動
い
た
り
す
る
よ

り
も
、
こ
の
先
に
何
か
を
し
て
い
く
た

め
の
「
準
備
期
間
」
と
考
え
て
、
少
し

ゆ
っ
く
り
過
ご
す
。
そ
ん
な
先
人
の
智

恵
を
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
取
り
入
れ

て
み
る
の
も
い
い
で
す
ね
。
秋
土
用
は
、

夏
の
疲
れ
を
癒
や
し
、
こ
れ
か
ら
迎
え

る
冬
に
備
え
て
身
体
を
整
え
る
時
期
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
食
べ
る
こ
と
や

お
風
呂
、
衣
替
え
な
ど
日
々
の
暮
ら
し

を
楽
し
み
な
が
ら
、
こ
の
季
節
の
変
わ

り
目
を
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。   （
宮
前 

奈
々
子
）

青魚を食べるのもよいということで…
旬の「秋刀魚」に、「た」の付く「大根おろし」を
添えていただきます！

「た」の付く食べ物といえば…大根や玉ねぎ、
卵、大豆など、色 と々思い浮かびますね。
こちら九州では身近な存在で、自分たちでも
育てている「高菜（たかな）」があります。
高菜の混ぜご飯に「たまご」をかけて、
Wで縁起担ぎを！


