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保
育
環
境
セ
ミ
ナ
ー

　
保
育
環
境
研
究
所
ギ
ビ
ン
グ
ツ

リ
ー
主
催
、
見
守
る
保
育 

藤
森

メ
ソ
ッ
ド
® 

第
57
回
保
育
環
境

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。
昨

年
は
コ
ロ
ナ
対
応
の
た
め
、
会
場

定
員
の
半
分
を
現
地
参
加
の
上
限

と
し
て
い
ま
し
た
。
今
年
は
、
全

国
か
ら
約
1
5
0
名
が
現
地
で
参

加
さ
れ
、
会
場
は
満
員
で
活
気
に

溢
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
オ
ン

ラ
イ
ン
で
は
約
60
施
設
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。
あ
る
先
生
は
、

「
こ
こ
数
年
は
コ
ロ
ナ
の
た
め
、

会
場
で
の
参
加
を
控
え
て
い
た
の

で
、
久
し
ぶ
り
に
G
T
園
の
先
生

方
に
お
会
い
で
き
る
こ
と
や
、
園

見
学
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し

た
！
」
と
仰
っ
て
い
ま
し
た
。

　
見
守
る
保
育 

藤
森
メ
ソ
ッ
ド
®

の
2
つ
の
実
践
ポ
イ
ン
ト
「
子
ど

も
同
士
の
関
わ
り
」「
異
年
齢
」

が
、
今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
テ
ー
マ
で

し
た
。
参
加
者
の
方
か
ら
は
、

「
園
見
学
を
さ
せ
て
頂
い
て
、
参

考
に
な
る
環
境
や
言
葉
掛
け
を
知

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
そ
し

て
、
藤
森
先
生
の
直
接
の
講
演
会

で
は
、
見
守
る
こ
と
や
異
年
齢
、

人
と
の
関
わ
り
に
つ
い
て
詳
し
く

知
れ
、
保
育
に
正
解
は
な
い
と
い

う
こ
と
を
改
め
て
知
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
」
と
い
う
感
想
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
セ
ミ
ナ
ー
後
の
ア
ン

ケ
ー
ト
に
は
、「
資
料
が
欲
し
い
」

「
会
場
が
寒
か
っ
た
」
な
ど
の
お

声
が
あ
り
ま
し
た
。
資
料
に
つ
い

て
は
次
回
以
降
、
セ
ミ
ナ
ー
後
に

デ
ー
タ
を
お
送
り
す
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。
空
調
に
つ
い
て
は
、
一

か
所
に
風
が
当
た
り
続
け
な
い
よ

う
ス
ウ
ィ
ン
グ
を
さ
せ
る
な
ど
、

他
に
も
G
T
役
員
の
先
生
方
と
改

善
策
を
練
り
、
準
備
を
進
め
て
い

ま
す
。

　
先
生
方
が
セ
ミ
ナ
ー
に
集
中
し

て
学
べ
る
環
境
づ
く
り
が
行
え
る

よ
う
、
改
善
を
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。　
　
　
（
奥
山
卓
矢
）

　
人
材
採
用
で
苦
労
す
る
世
の
中

で
す
が
、
採
用
に
苦
労
し
て
い
な

い
園
さ
ん
の
お
話
を
お
伺
い
す
る

中
で
共
通
す
る
ポ
イ
ン
ト
が
い
く

つ
か
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で

「
攻
め
（
自
園
の
保
育
理
念
に
あ
っ

た
採
用
方
法
）」
と
「
守
り
（
人
が

や
め
て
い
か
な
い
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
）」
の
二
つ
の
要
素
に
つ
い
て
今

回
は
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
「
攻
め
」
に
つ
い
て
で

す
。
自
園
の
保
育
理
念
に
あ
っ
た

職
員
が
集
ま
っ
て
く
る
よ
う
に
す

る
に
は
、
第
一
に
H
P
な
ど
で
園

の
保
育
理
念
が
「
保
育
者
や
保
護

者
が
H
P
を
見
た
だ
け
で
伝
わ
る

レ
ベ
ル
」
で
作
成
さ
れ
て
い
る
こ

と
で
す
。
見
る
側
に
伝
わ
る
よ
う

に
、
ス
マ
ホ
に
適
し
た
デ
ザ
イ
ン

作
り
も
そ
う
で
す
が
、
理
念
も
文

章
で
は
な
く
動
画
や
ス
ラ
イ
ド
な

ど
「
見
て
雰
囲
気
で
伝
わ
る
」
工

夫
が
特
徴
的
で
す
。

　
ま
た
第
二
に
H
P
に
来
て
も
ら

う
為
に
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
活
用

す
る
こ
と
で
す
。
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
は
主
に
30
代
、
40
代
が
利
用
し

て
い
る
の
に
対
し
て
、
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
は
20
代
、
10
代
が
主
に
利

用
し
て
い
る
た
め
、
求
人
を
考
え

た
ら
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
が
良
い
と

考
え
、
皆
さ
ん
活
用
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
実
際
に
調
べ
て
み
る
と
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
利
用
率
は
10
代

が
72
． 
3
%
、
20
代
が
78
．
6
%
。

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
は
20
代
が
35
．

3
％
。
10
代
は
13
．
5
%
で
し

た
。（
総
務
省　
令
和
3
年
度
情

報
通
信
メ
デ
ィ
ア
の
利
用
時
間
と

情
報
行
動
に
関
す
る
調
査
よ
り
）

　
毎
日
の
ク
ラ
ス
だ
よ
り
を
イ
ン

ス
タ
で
代
替
え
し
た
り
、
地
域
の

学
校
、
養
成
校
、
職
員
が
卒
業
し

た
学
校
を
イ
ン
ス
タ
で
フ
ォ
ロ
ー

す
る
こ
と
で
、
保
護
者
の
み
な
ら

ず
求
人
に
は
大
き
な
効
果
が
あ
り

ま
し
た
。（
詳
細
は
次
号
）

　
ま
た
、「
守
る
」
と
い
う
点
で

は
建
物
の
積
立
は
最
低
限
に
し
、

職
員
に
還
元
で
き
る
よ
う
に
、
賞

与
や
住
宅
手
当
な
ど
に
ま
わ
す
こ

と
。
子
ど
も
を
大
切
に
し
た
い
か

ら
こ
そ
、
子
ど
も
を
見
守
る
職
員

を
ど
う
や
っ
た
ら
大
切
に
で
き
る

か
を
考
え
て
環
境
を
作
る
こ
と
。

職
員
同
士
で
学
び
、
育
ち
合
え
る

環
境
を
通
常
業
務
内
で
作
っ
て
い

く
な
ど
、
様
々
な
工
夫
が
あ
り
ま

し
た
。
こ
れ
ら
に
つ
い
て
、
詳
細

を
次
号
か
ら
掲
載
さ
せ
て
頂
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
楽
し
み
に
！　

　
　
　
　
　
　
　
　

  （
眞
田 

海
）

採
用
の
攻
守

　
今
年
は
人
生
初
の
「
梅
干
し
づ

く
り
」
に
挑
戦
す
る
機
会
を
頂
き

ま
し
た
。
た
だ
、
初
め
て
で
基
本

や
全
体
の
流
れ
が
よ
く
分
か
っ
て

お
ら
ず
、「
次
の
工
程
は
何
だ
っ

け
？
」「
梅
の
皮
が
破
れ
て
ど
う

し
よ
う
…
」「
梅
酢
が
足
り
な
い

け
ど
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か
？
」

な
ど
、
本
や
ネ
ッ
ト
の
情
報
を
見

つ
つ
も
、
疑
問
だ
ら
け
の
梅
干
し

づ
く
り
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
土
用
干
し
の
際
に
は
、

太
陽
の
向
き
や
雲
の
動
き
、
空
の

様
子
な
ど
に
注
意
を
は
ら
い
続
け

た
り
（
途
中
小
雨
が
降
る
と
い
う

ピ
ン
チ
が
…
）、
赤
し
そ
の
時
期

が
過
ぎ
て
し
ま
い
、
店
頭
か
ら
消

え
て
買
え
な
く
な
っ
た
り
と
、
改

め
て
、
自
然
の
タ
イ
ミ
ン
グ
に
合

わ
せ
る
こ
と
の
難
し
さ
を
痛
感
し

な
が
ら
、
学
ば
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　
た
だ
、
そ
ん
な
困
難
の
お
か
げ

で
、
近
所
の
方
が
畑
の
赤
し
そ
を

分
け
て
下
さ
っ
た
り
、
梅
干
し
づ

く
り
に
つ
い
て
教
え
て
下
さ
っ
た

り
と
、
色
々
助
け
て
も
ら
い
、
か

え
っ
て
人
と
の
繋
が
り
が
感
じ
ら

れ
る
豊
か
な
体
験
も
頂
い
た
気
が

し
ま
す
。

　
自
ら
の
手
で
収
獲
す
る
こ
と
か

ら
始
ま
り
、
一
粒
一
粒
丹
精
込
め
、

正
に
手
塩
に
か
け
た
梅
干
し
。
早

速
試
食
し
て
み
る
と
「
本
当
に
梅

干
し
だ
！
」
と
不
思
議
な
驚
き
と

共
に
、
こ
こ
に
い
た
る
ま
で
の
手

間
暇
の
分
だ
け
愛
着
も
湧
い
た
の

か
、
こ
れ
ま
で
よ
り
も
大
切
に
頂

く
感
覚
も
。
昔
か
ら
身
近
な
梅
干

し
と
は
い
え
、
自
分
で
つ
く
っ
て

み
て
初
め
て
こ
ん
な
に
も
自
然
の

恵
み
や
先
人
の
知
恵
が
凝
縮
さ
れ

て
い
る
も
の
な
の
か
と
感
動
す
る

ば
か
り
で
、
経
験
の
大
切
さ
や
尊

さ
も
同
時
に
実
感
し
ま
し
た
。

　
梅
干
し
な
ど
日
本
の
伝
統
的
な

食
品
は
色
々
あ
る
の
で
、
ご
家
庭

や
園
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
つ
く
っ
て
み
る
の
も
、
素
敵
な

経
験
と
共
に
、
日
本
の
食
文
化
を

次
の
世
代
へ
と
繋
い
で
い
け
て
よ

さ
そ
う
で
す
ね
。  （
宮
前 

奈
々
子
）

　　　

梅
干
し
づ
く
り

        これからの保育を考える有意義な時間となりました！         

熱中症対策、風邪や食中毒予防、疲労回復など、様々な
効能がある梅干し。つくり方はQRコードからご覧下さい。
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智
慧
の
暮
ら
し

発達に必要な関わり

　　

　
先
日
、
中
学
2
年
生
の
娘
と
小
学
６
年

生
の
息
子
が
食
事
を
し
な
が
ら
こ
ん
な
会

話
を
し
て
い
ま
し
た
。

　
息
子
「
食
器
の
持
ち
方
っ
て
自
分
は
保

育
園
で
教
え
て
も
ら
っ
た
と
思
っ
て
る
け

ど
、
低
学
年
で
は
正
し
い
持
ち
方
を
知
ら

な
い
っ
て
子
も
い
る
ん
だ
よ
ね
」

　
娘
「
食
器
の
持
ち
方
っ
て
教
え
て
も
ら

う
っ
て
い
う
よ
り
、
ま
わ
り
の
子
と
か
先

生
を
見
て
覚
え
る
感
じ
じ
ゃ
な
い
？
」

　
息
子
「
た
し
か
に
そ
う
か
も
。
保
育
園

の
時
、
ス
プ
ー
ン
の
持
ち
方
が
大
人
と
同

じ
子
が
い
て
か
っ
こ
い
い
と
思
っ
て
真
似

し
た
も
ん
。
最
近
は
前
向
い
て
給
食
食
べ

る
か
ら
他
の
子
の
こ
と
あ
ん
ま
り
見
え
な

い
ん
だ
よ
ね
」

　
2
人
の
会
話
を
聞
い
て
い
て
気
付
い
た

の
は
、
や
は
り
子
ど
も
同
士
の
関
わ
り
は

子
ど
も
と
大
人
の
関
わ
り
以
上
に
発
達
に

と
っ
て
大
切
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
。
そ
し

て
コ
ロ
ナ
禍
で
は
そ
の
関
わ
り
が
遮
ら
れ
、

今
も
そ
の
ま
ま
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る

習
慣
が
あ
る
こ
と
で
す
。
給
食
の
時
間
は

友
達
と
話
し
た
り
、
見
た
り
す
る
大
切
な

時
間
で
も
あ
る
よ
う
で
す
。

　
以
前
と
全
く
同
じ
環
境
に
戻
す
の
が
難

し
い
と
し
て
も
、
子
ど
も
同
士
で
真
似
し

合
い
、
刺
激
し
合
え
る
環
境
や
、
発
達
を

促
す
た
め
の
環
境
を
用
意
す
る
こ
と
は

怠
っ
て
は
い
け
な
い
の
だ
と
教
え
て
も

ら
っ
た
出
来
事
で
し
た
。  　
（
眞
田 

由
莉
）

杜
に
し
て
地
域
の
自
然
が
豊
か
に
な
る
よ

う
に
場
を
調
え
て
い
て
く
だ
さ
っ
た
の
で

し
ょ
う
︒
そ
う
思
う
と
︑
ど
れ
だ
け
長
い

ス
パ
ン
で
物
事
を
観
て
い
た
の
か
と
尊
敬

の
気
持
ち
が
湧
い
て
き
ま
す
︒
今
の
科
学

を
信
じ
る
こ
と
も
大
切
で
す
が
︑
同
時
に

先
人
が
智
慧
と
し
て
繋
い
で
く
だ
さ
っ
た

根
源
を
信
じ
る
こ
と
も
大
切
だ
と
私
は
感

じ
ま
す
︒
そ
の
両
輪
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
保

た
れ
た
と
き
の
み
人
と
自
然
は
調
和
し
て

い
く
よ
う
に
も
思
い
ま
す
︒

　

子
ど
も
た
ち
が
こ
の
先
︑
ど
の
よ
う
な

生
き
方
を
し
て
い
く
か
を
考
え
た
と
き
に

保
育
が
と
て
も
大
切
な
場
所
で
あ
り
お
役

目
が
あ
る
こ
と
を
実
感
し
ま
す
︒
い
の
ち

を
守
る
た
め
に
智
慧
の
あ
る
暮
ら
し
を
伝

承
し
て
い
く
こ
と
は
︑
子
ど
も
た
ち
の
未

来
を
守
っ
て
い
く
こ
と
に
な
る
よ
う
に
思

い
ま
す
︒

　

引
き
続
き
︑
カ
グ
ヤ
で
は
暮
ら
し
フ
ル

ネ
ス
を
実
践
し
な
が
ら
子
ど
も
の
憧
れ
る

よ
う
な
生
き
方
や
働
き
方
を
磨
い
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
︒　
　

 ︵
野
見
山 

広
明
︶

　

山路を登りながら

友達を見て真似する環境以外にも、実際に食器の
使い方を学べる環境を用意することも大切ですね。

病
と
障
害

　
「
病
」
と
は
治
療
す
れ
ば
回
復
を
し
て
い

く
も
の
が
通
常
で
、
そ
の
過
程
で
回
復
せ

ず
に
残
っ
て
し
ま
っ
た
も
の
や
、
先
天
性

で
症
状
が
あ
る
も
の
を
「
障
害
」
と
呼
ぶ

こ
と
が
多
い
で
す
が
、
最
近
で
は
「
発
達

障
害
」
に
つ
い
て
見
直
さ
れ
る
見
識
が
出

て
き
た
よ
う
で
す
。
治
ら
な
い
、
回
復
し

な
い
か
ら
「
障
害
」
と
い
う
言
葉
で
し
た

が
、
新
し
い
治
療
法
に
よ
っ
て「
育
つ
」「
回

復
す
る
」
と
い
う
結
果
が
出
始
め
て
い
る

た
め
、「
発
達
障
害
」
で
は
な
く
「
神
経
発

達
症
」
と
い
う
「
病
」
と
し
て
の
認
識
の

可
能
性
が
出
て
き
た
と
い
い
ま
す
。

　
そ
の
治
療
法
を
「
ニ
ュ
ー
ロ
フ
ィ
ー
ド

バ
ッ
ク
」
と
い
う
そ
う
で
す
。
頭
に
つ
け

た
機
器
で
測
定
し
な
が
ら
、
そ
の
子
自
身

の
脳
波
が
ア
プ
リ
に
送
信
さ
れ
、
解
析
・

分
析
が
瞬
時
に
行
わ
れ
、
常
に
タ
ブ
レ
ッ

ト
上
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
て
い
く
こ
と

で
、
自
分
の
脳
活
動
を
可
視
化
し
続
け
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
自
分
の

状
態
を
自
己
認
識
で
き
る
よ
う
に
し
、
自

分
自
身
で
感
情
を
自
律
で
き
る
よ
う
な
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
え
る
よ
う
に
な
っ
た
そ

う
で
す
。
ま
た
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
だ
け
で

な
く
L
E
D
の
波
長
に
よ
っ
て
「
治
療
」

も
で
き
る
。
そ
ん
な
新
し
い
手
法
が
今
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
の
世
の
中
に
新
た
な
光
を
も
た
ら
す

の
は
、
こ
の
よ
う
に
新
た
な
見
識
を
探
求

し
続
け
る
こ
と
や
、
社
会
の
枠
に
合
わ
な

け
れ
ば
「
障
害
」
と
な
る
古
い
枠
組
み
を

変
え
続
け
よ
う
と
す
る
努
力
の
両
輪
の
よ

う
に
よ
う
に
思
い
ま
す
。　

    （
眞
田 

海
）

　

日
本
の
お
山
の
中
に
は
︑
人
間
に
よ
っ

て
開
拓
さ
れ
て
い
な
い
場
所
が
ま
だ
残
っ

て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
︒
そ
れ
を
原

生
林
と
い
い
ま
す
が
︑
む
か
し
は
そ
の
場

所
を
神
域
と
呼
び
伐
採
や
狩
猟
も
禁
止
し

て
近
寄
ら
ず
に
守
っ
て
い
た
と
も
い
わ
れ

ま
す
︒

　

む
か
し
の
人
は
︑
地
域
の
杜
が
虫
や
植

物
を
は
じ
め
動
物
な
ど
す
べ
て
の
い
の
ち
を

育
み
守
っ
て
い
た
と
い
う
こ
と
を
自
然
か
ら

学
ん
で
い
ま
し
た
︒
そ
の
中
心
に
な
る
場
所

を
守
る
こ
と
で
そ
の
地
域
の
生
態
系
が
豊
か

に
な
り
︑
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
る
の
を
知
っ
て

い
ま
し
た
︒
自
然
と
共
生
し
そ
の
仕
組
み
を

知
る
か
ら
こ
そ
︑
大
切
に
守
る
べ
き
場
所
も

わ
か
っ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
︒

　

先
日
︑
故
郷
に
あ
る
古
墳
の
こ
と
を
深

め
て
い
る
と
き
に
︑
古
墳
は
単
な
る
墳
墓

で
は
な
く
そ
の
地
域
の
生
態
系
を
守
る
役

割
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
︒
今
で
も

残
る
古
墳
に
は
丘
が
あ
り
そ
の
下
に
は
貯

め
た
池
が
あ
り
そ
こ
か
ら
湧
水
が
湧
い
て

き
ま
す
︒
ハ
グ
ロ
ト
ン
ボ
を
は
じ
め
︑
静

か
な
池
の
周
囲
に
は
豊
か
な
杜
が
形
成
さ

れ
て
い
ま
す
︒
古
墳
の
あ
っ
た
こ
ろ
か
ら
︑

先
祖
た
ち
は
子
孫
の
た
め
に
そ
の
場
所
を

　
先
日
、
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

が
発
行
し
て
い
る
新
聞
に
取
り
上
げ
て

頂
き
ま
し
た
。
会
の
理
念
は
「
み
ん
な

が
主
役
の
魅
力
あ
る
・
暮
ら
し
や
す
い

ま
ち
を
目
指
そ
う
」
と
い
う
も
の
で
、

地
域
に
は
あ
ら
ゆ
る
方
面
か
ら
「
よ
り

よ
い
ま
ち
に
な
る
よ
う
に
」
と
、
色
々

な
方
々
が
働
き
か
け
て
い
る
こ
と
を
知

り
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
働
き
が
形
に

な
っ
て
い
く
と
い
う
意
味
で
は
、
こ
の
新

聞
記
事
も
、
組
織
も
、
家
族
も
地
域
も
社

会
も
…
共
通
す
る
も
の
を
感
じ
ま
す
。

　
今
月
号
の
竹
取
新
聞
も
様
々
な
角
度
か

ら
の
記
事
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
改

め
て
た
く
さ
ん
の
お
か
げ
さ
ま
で
、
私
た

ち
も
色
々
と
挑
戦
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る

こ
と
を
感
じ
て
い
ま
す
。
今
月
も
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。　
（
宮
前 

奈
々
子
）

 福岡に移住して早2年。自宅の
 「和樂」が掲載されました！

ハグロトンボは別名「神様トンボ」とも
呼ばれ、昔から大事にされてきました。


